
Lundi 31 Mardi 1er Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 Samedi 5 Dimanche 5

Mme TOLEDO Marie-Josette

11h00
Temps libre

Temps de 
préparation des 

activités

11h00
Les lectures de
Mr BERNIER
au salon télé

11h00
Vie quotidienne:

Arosage des plantes 
du Logis

11h00
Vie quotidienne:
Mise du couvert
en salle à manger

Moment détente Messe télévisée

15h00

et
Temps individuel en 

chambre
avec Adeline 

15h00
Promenade

autour du Logis

ou

avec Adeline

15h00
Molki

à la maison
avec Adeline

15h00
Pâtisserie

à la Maison

15h00
Quizz divers
au salon télé

15h00
Tisane détente et 

tricot
avec Adeline

17h00
Atelier tricotage

avec Adeline

17h00
Jeux de société mis 

à disposition
au salon

16h00
Gym douce

17h00
Puzzle

17h00
Jeux de société mis 

à disposition
au salon

17h00
Triominos

18h30 : Dîner

Animations du 31 mars au 6 avril 2025

12h00 : Déjeuner en salle à manger 

15h00
Projection
au salon

16h00 : Pause Goûter 16h00 : Pause Goûter

Présence de Adeline

16h00 : Pause Goûter






